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Préventions et soins par des psychologues diplomés et formés aux différentes techniques spécialisées (DU Périnatalité)

Avant la naissance

= Désir de grossesse: désir personnel ou désir du couple,
angoisses, difficulté de conception, adoption...

= Pendant la grossesse : devenir mére, devenir pére, le couple en
jeu, la fratrie, 'accouchement...

= Soutien dans les situations difficiles : parcours médicalement
assisté (PMA), fausses-couches, annonce d’un handicap,
prématurité, séparations, violences conjugales, traumatismes,
avortement ...
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Apres la naissance

= Apres la grossesse : la nouvelle place de chacun, les changements dans le couple et la famille,
gérer le baby-blues et les angoisses, son rapport au corps, ...

= La relation parent-nourrisson : établir de bonnes relations avec
son bébé, s’accorder, I’attachement...

= Le développement de I’enfant et difficultés (0-6 ans) : suivi de
I'enfant dans son développement, ses apprentissages
Pré/scolaires, relations sociales, troubles alimentaires, J i
sommeil, gestion des émotions... L

= Les situations particulieres : handicaps, difficultés liées a
I’adoption.... p---o&

Plus d’informations sur les techniques utilisées et tarifs
www.adpsy.org

Adresse : ADPsy, 30 rue du Four a Chaux 34680 St Georges d’Orques
Téléphone : 0954 324373



http://www.adpsy.org/

